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Tancit mize kazdy! Balladine se té€Si na letni semestr piny tance a zabavy.

Tanecni Skola Balladine, ktera sidli na Moravském namésti 13 v Brné, zahajuje 19. unora letni
semestr. Kurzy jsou urCeny vdem, ktefi radi tan¢i, détem i dospélym vSech vékovych kategorii.

V Balladine si zatanci jak milovnici klasického baletu, tak i nadSenci sou¢asného tance. Vyuka
baletu a contemporary probiha na urovnich zacatecnika, mirné pokroc€ilych a pokrocilych. Détské
kurzy baletu jsou rozdéleny podle véku od 2,5let do 13let a nové jsou v nabidce pravidelné nedélni
workshopy moderniho tance pro déti, které se budou konat 5x za semestr. V nabidce pro dospélé
najdete jesté doplnkovy kurz, ktery je kombinaci baletu a fitness, a také kurz flexi, kde si
protahnete celé télo.

“Znovu otevirdme nékteré nové kurzy ze zimniho semestru, kterymi jsou napriklad kurz
soucasného tance s vyuZzitim technik Marthy Graham a José Liména nebo kurz Tanec s partnerem.
V kurzu tance s partnerem se naucite zaklady baletu, spravné drzeni téla, vnimani hudby, rizné
variace a choreografie. Pro muze je to spiSe posilovani, uéi se tu zvedacky. Jde také o upevriovani
vztahu mezi (tanecnimi) partnery, oporu a duvéru. Prijit mohou pary, ale i jednotlivci. Nedavno se
dokonce stalo, Ze jsme méli na hodiné vice muzi nez zen,” dodala s usmévem feditelka Balladine
Petra Chaloupkova.

V prabéhu letniho semestru probéhne i nékolik tane¢nich workshopl a zavére¢né vystoupeni
studentd Balladine, které se kona vzdy na konci semestru. Veskeré aktualni informace naleznete
na webovych strankach studia www.balladine.cz.
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